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Toetsingskader operatiekamers in de praktijk
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Gebruik van operatiekamers in praktijk

N
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Het gebruik van het OK Centrum verandert.
= De intensiteit neemt toe

OK sessies veranderen

OK technieken veranderen

Patiént populaties veranderen

Op basis hiervan is het vanzelfsprekend dat ook de kaders en normen mee
bewegen.
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Toepassing van toetsingskader

Het nieuwe toetsingskader voor operatie afdelingen laat een duidelijk kader zien
met toetsingscriteria. Veel van deze toetsingscriteria spreken voor ziekenhuizen
voor zich.

Met name op gebied van luchtbeheersing en monitoring is het interessant om te
zien waarom deze criteria worden gesteld? Wat is het achterliggende doel?

Hoe draagt de OK omgeving bij aan het verminderen van risico’s bij het verlenen
van veilige OK zorg.

In basis begint dit met het ontwerpen van een OK gebaseerd op uitgangspunten
die zijn vastgelegd in een ‘Basis luchtbeheersplan’.

Voor het opstellen van een basis luchtbeheersplan binnen veel ziekenhuizen
wordt gebruik gemaakt van FMS richtlijnen om te kunnen bepalen welke OK
omgeving minimaal vereist is bij welke type ingrepen.

Bouwkundige eisen:

.

Maak vloer-, wand- en plafondafwerkingen zo
glad, naadleos en gesloten mogelijk.

Voorzie de operatieafdeling van een eigen
luchtbehandelingsysteem dat qua lucht
onafhankelijk functioneert van het
ventilatiesysteem van de rest van het gebouw.
Breng in de operatiekamer en opdekruimte alleen
deuren of luiken aan die op zone A of B van de
operatieafdeling uitkomen

Zorg ervoor dat de kwaliteit van de toegevoerde
lucht naar zone B en C (klasse 1) of zone B
(klasse 2) van de operatieafdeling minimaal
gelijk is aan die van ePM1 90% gefilterde lucht
(NEN-EN-ISO 16890).

Houd bij de inrichting van de operatiekamer
klasse 1 en 2 rekening met het feit dat
apparatuur invioed kan hebben op de
luchtkwaliteit.

Richtlijn Luchtbehandeling
in operatiekamers en
Behandelkamers; NVMM,
7 april 2022
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Uit observatie blijkt dat vioer-, wand- en
plafondafwerkingen zo glad, naadloos en gesloten
mogelijk zijn uitgevoerd.

Uit documentatie blijkt dat de operatieafdeling is
voorzien van een eigen luchtbehandelingsysteem dat
qua lucht onafhankelijk functioneert van het
ventilatiesysteem van de rest van het gebouw.

Uit observatie en documentatie blijkt dat in de
operatiekamer en opdekruimte zich alleen deuren of
luiken bevinden die op zone A of B van de
operatieafdeling uitkomen.

Uit documentatie blijkt dat de kwaliteit van de
toegevoerde lucht naar zone B en C van de
operatieafdeling minimaal gelijk is aan die van ePM1
90% gefilterde lucht (NEN-EN-ISO 16890).

Uit observatie blijkt dat bij de inrichting van de
operatiekamer rekening is gehouden met het feit dat
apparatuur invioed kan hebben op de luchtkwaliteit.
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Toepassing van luchtbehandelingssystemen
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Het toetsingskader is schrijft voor waaraan het
luchtbehandelingssysteem moet voldoen.

‘Grootte beschermd gebied: = Richtlijn Luc Uit het i t blijkt dat:
in operatiekamers en +  Het beschermde gebied voldoende in omvang is,

«  Het beschermde gebied moet voldoende in Behandelkamers; NVMM, 2odat het minimaal het operatiegebied, chirurgisch
omvang zijn zodat het minimaal het 7 april 2022 team en de steriele instrumenttafels omsluit.
operatiegebied, chirurgisch team en de steriele |«  Verenigingsstandpunt « Indien de insnoering op de hoekpunten minder dan
instrumenttafels omsluit. NOV betreffende de eisen 40 cm bedraagt t.o.v. de projectie van het

« Indien de insnoering op de hoekpunten minder voor een kiasse 1+ luchttoevoerplenum, mag de projectie van het
dan 40 cm bedraagt t.o.v. de projectie van het operatiekamer; NOV, luchttoevoerplenum als beschermd gebied worden

luchttoevoerplenum, mag de projectie van het 2022 aangemerkt.
luchttoevoerplenum als beschermd gebied s Het beschermde gebied is op de vioer van de
worden aangemerkt, i en bijbehorends i

+ Markeer het beschermde gebied op de vioer in gemarkeerd.

een operatiekamer en bijbehorende opdekruimte.

Impliciet is het toetsingskader gericht op een UDF oplossing.
Tegelijkertijd zien we dat op basis van kwalitatieve eisen in
combinatie met de veranderende context op een OK juist andere
(mengende) systemen een goede invulling kunnen geven aan deze
kwalitatieve eisen.

Het toetsingskader schrijft tegelijkertijd luchkwaliteit voor in een OK.
Een OK klasse 1+ met een duurzaam ingericht mengend systeem
voldoet hier niet aan, waardoor aanvullende maatregelen getroffen
moeten worden.

Operatieafdeling klasse 1+

Plaatsing grote orthopedische implantaten door orthopeden®.

Normen

Criteria voor de luchtkwaliteit in de
operatiekamer:

e 20 luchtwisselingen per uur (circulatievoud)

*  Luchtkwaliteit beschermde gebied 1SO 5 voor =
0,5 pm (NEN-EN-ISO 14644-1)

+ Luchtkwaliteit periferie operatiekamer ISO 7 voor
2 0,5 um (NEN-EN-ISO 14644-1)

s Hersteltijd (1:100) in het midden van het
beschermde gebied < 3 minuten, aangetoond
conform VCCN-richtlijn 7

« Beschermingsgraad 23 in het midden van
beschermde gebied en 22 aan de randen van het
beschermde gebied, aangetoond conform VCCN-
richtlijn 7

«  Filtering lucht minimaal HEPA H-13 (EN 1822)

OF

Indien er een type luchtbehandeling wordt toegepast
waarvan bovenstaande parameters niet zijn te
bepalen, dan gelden de volgende criteria voor de
luchtkwaliteit in de operatiekamer:

« Tijdens een operatie voldoet de luchtkwaliteit in
het beschermde gebied aan gemiddeld <10KVE/
m3 (maximale waarde van één individueel
monster tijdens een operatie is lager of gelijk aan

30 KVE/m3). Hiervoor worden per operatiekamer

Bronnen

Richtlijn Luchtbehandeling
in operatiekamers en
Behandelkamers; NVMM,
7 april 2022
Verenigingsstandpunt
NOV betreffende de eisen
voor een klasse 1+
operatiekamer; NOV,
2022

VCCN-Richtlijn 7,
methode voor testen en
classificeren van
operatiekamers en
opdekruimten in rust;
VCCN, november 2014
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. Toetsingscriteria

Uit het validatierapport blijkt dat de luchtbehandeling

in de operatiekamer ten minste voldoet aan:

= 20 luchtwisselingen per uur (circulatievoud)

s Luchtkwaliteit beschermde gebied 1SO 5 voor = 0,5
pm (NEN-EN-1SO 14644-1)

« Luchtkwaliteit periferie operatiek
0,5 um (NEN-EN-ISO 14644-1)

s Hersteltijd (1:100) in het midden van het
beschermde gebied < 3 minuten, aangetoond
conform VCCN-richtlijn 7

s Beschermingsgraad 23 in het midden van
beschermde gebied en 22 aan de randen,
aangetoond conform VCCN-richtlijn 7

* Filtering lucht minimaal HEPA H-13 (EN 1822)

ISO 7 voor =

OF

Indien er een type lucht deling wordt tc

waarvan bovenstaande parameters niet zijin te

bepalen, dan blijkt uit validatie, die minimaal jaarlijks

wordt uitgevoerd, dat luchtkwaliteit in de

operatiekamer voldoet aan de volgende criteria:

« Tijdens een operatie voldoet de luchtkwaliteit in het
beschermde gebied aan gemiddeld <10KVE/ m3
(maximale waarde van één individueel monster
tijdens een operatie is lager of gelijk aan 30
KVE/m3). Hiervoor worden per operatiekamer
tijdens 5 operaties van ten minste 30 minuten

www. hoppa-projectmanagement.nl




Toepassing in praktijk - voor- en nadelen
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Toch kan het toetsingskader duurzaam bijdragen aan validatie en
inzet van OK classificatie.

Door bewuste keuzes te maken in het valideren van de OK’s — OK
classificatie wordt een substantiéle bijdrage geleverd in het
terugdringen van lucht klimatiseren.

Door metingen / simulaties te intensiveren kan op termijn worden
aangetoond dat ook met behulp van mengende systemen — met een
veel lagere luchtverversingsgraad — hele mooie resultaten worden
behaald.

Rijnstate behaalt door toepassing van Opragon systemen in OK’s en
opdekzones overal klasse 1+, met een 10-voudige
luchtverversinggraad.

Wel zorgt deze toepassing voor substantieel meer werk voor de
afdeling IP omdat alle OK’s (nog) klasse 1+ zijn en daarmee meer
audits uitgevoerd moeten worden.

www. hoppa-projectmanagement.nl



Verdere duurzame oplossingen in praktijk
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Het aanpassen van OK classificatie

Nieuw type filters tot 40% minder weerstand

Stand by modus — nachtstand

-

Werken aan gedrag en risicomanagement — voorbeeldwerking
Orthopedie op gebied van discipline en preventiemaatregelen

‘e
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Monitoring in praktijk

Toepassen van monitoring en functioneel zichtbaar maken van
parameters in en buiten Ok en opdekzone draagt bij aan
bewustwording en handelen.

Normen
Monitoring:

* Voorzie de operatiekamer klasse 1 en 2 met
eventuele bijbehorende opdekruimte binnen een
operatieafdeling van een signalering die aangeeft
of het luchtbehandelingsysteem goed
functioneert en zo nodig alarmeert.

« Stel de relevante parameters en daarbij horende
grenswaarden vast en leg deze vast in een
luchtbeheersplan.

* Monitor ten minste de hoeveelheid aan de
operatiekamer en opdekruimte toegevoerde
lucht.

Onderhoud:

Aanbevolen wordt om de eisen m.b.t. hersteltiid en
ISO-classificatie conform NEN EN ISO 14644-3 vast
te stellen op de volgende momenten:

= Na aanpassingen in het
luchtbehandelingsysteem;

« Bij vervanging van de eindfilters indien niet alle
bij het systeem behorende eindfilters gelijktijdig
worden vervangen;

« Als daar op andere gronden aanleiding toe is.

Het functioneren van de HEPA eindfilters moet na
installatie, demontage en montage of vervanging
worden aangetoond conform NEN EN ISO 14644-3
(installed filter test) of als daar om een andere reden
noodzaak toe is.

Periodiek onderhoud van de luchtbehandeling vindt
plaats conform voorschrift van de fabrikant.

Bronnen

Richtlijn Luchtbehandeling
in operatiekamers en
Behandelkamers; NVMM,
7 april 2022

Wkkgz art 2 en art 3
Richtlijn Luchtbehandeling
in operatiekamers en
Behandelkamers; NVMM,
7 april 2022
Verenigingsstandpunt
NOV betreffende de eisen
voor een klasse 1+
operatiekamer; NOV,
2022

Toetsingscriteria

Uit documentatie en observatie blijkt dat de
operatiekamer met eventuele bijbehorende
opdekruimte zijn voorzien van een signalering die
aangeeft of het luchtbehandelingsysteem goed
functioneert en zo nodig alarmeert.

In het luchtbeheersplan is vastgelegd welke
parameters moeten worden gemonitord en welke
grenswaarden daarbij horen.

Uit documentatie en abservatie blijkt dat de
hoeveelheid aan de operatiekamer en opdekruimte
toegevoerde lucht wordt gemonitord.

Uit documentatie blijkt dat de eisen m.b.t. hersteltiid

en 1SO-classificatie conform NEN EN ISO 14644-3 op

de volgende momenten zijn vastgesteld:

« Na aanpassingen in het luchtbehandelingsysteem;

« Bij vervanging van de eindfilters indien niet alle bij
het systeem behorende eindfilters gelijktijdig
worden vervangen;

« Als daar op andere gronden aanleiding toe is.

Uit documentatie blijkt dat na installatie, demontage
en montage of vervanging van de HEPA eindfilters (of
als daar om een andere reden noodzaak toe is) het
functioneren van de HEPA eindfilters is aangetoond
conform NEN EN ISO 14644-3 (installed filter test).

Uit documentatie en observatie blijkt dat periodiek
onderhoud van de luchtbehandeling is vitgevoerd
conform voorschrift van de fabrikant.

PROJECTMANAGEMENT
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Monitoring in praktijk
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Toepassen van monitoring en functioneel zichtbaar maken van Normen Bronnen Toetsingscriteria
parameters I_n en bUIten Ok en Opdekzone draagt bIJ aan Monitoring: + Richtlijn Luchtbehandeling | Uit documentatie en observatie blijkt dat de
beWUStWOI"dIng en handelen. in operatiekamers en operatiekamer met eventuele bijbehorende
+ Voorzie de operatiekamer klasse 1 en 2 met Behandelkamers; NVMM, opdekruimte zijn voorzien van een signalering die
eventuele bijbehorende opdekruimte binnen een 7 april 2022 aangeeft of het luchtbehandelingsysteem goed
operatil ing van een sig ing die aangeeft functioneert en zo nodig alarmeert.
of het luchtbehandelingsysteem goed
. . . functioneert en zo nodig alarmeert. In het luchtbeheersplan is vastgelegd welke
Maak Systeemwaarschuwmgen eenVOUdlg ZIChtbaar Op SChermen - « Stel de relevante parameters en daarbij horende parameters moeten worden gemonitord en welke
bijvoorbee|d door gekleurde tege|s grenswaarden vast en leg deze vast in een grenswaarden daarbij horen.
luchtbeheersplan.
« Monitor ten minste de hoeveelheid aan de Uit documentatie en observatie blijkt dat de
operatiekamer en opdekruimte toegevoerde h Iheid aan de operatiek en opdekruimte
lucht. toegevoerde lucht wordt gemonitord.
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Anekdote uit de praktijk - schoonmaakprotocol tijldens bouwperiode
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Blijf handelen vanuit doelstellingen ..
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en blijf logisch nadenken »
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